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INFORMATIONS
GENERALES

A la Jeune France de Cholet,
la section méditation guidée
accueille les adultes et séniors
pour une pratiqgue en loisir. Les
cours ont lieu le samedi de
2h00 & 10h00 en salle Bien-
Etre.

La cotisation annuelle est de
200%.

Contact :
jeunefrance@jfcholet.com

LIEUX D’ENTRAINEMENT

Les cours de méditation guidée de la Jeune
France se déroulent a JFAF, situé au 50 rue
Alphonse Darmaillacq .
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INSCRIPTIONS ET COTISATIONS

COurs tarifs

Adultes (18 ans et plus) 200 € par an

pieces a fournir

« | attestation santé signée ou 1 certificat médicale
e Lereglementintégral de la cotisation (paiement possible en plusieurs fois)

CONTACT ET ADRESSES

47 - 50 Rue Alphonse Darmaillacq

02 41 49 06 30
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