
aquagym

@jfcholet Association Jeune France

Jeune France Cholet

à partir de 15 ans



informations
générales

lieuX d’entraînement

La Jeune France de Cholet

propose des séances

d’aquagym accessibles à

tous, encadrées par des

professionnels diplômés.

Activité idéale pour entretenir

sa forme en douceur, elle allie

renforcement musculaire,

cardio et détente dans une

ambiance conviviale avec

une cotisation annuelle de

300 €. (Pack aquagym + gym

douce : 360€).

Contact :

jeunefrance@jfcholet.com

Les cours d’aquagym de la Jeune France de Cholet ont lieu à

Espace Form (16 Imp. des Grands Jardins, Cholet).



inscriptions et cotisations

contact et adresses

cours tarifs

pièces à fournir

47 Rue Alphonse Darmaillacq

02 41 49 06 30

Ados / Adultes A partir de 300€ par an

1 attestation santé signée ou 1 certificat médical 

Le règlement intégral de la cotisation (paiement possible en plusieurs fois)

jeunefrance@jfcholet.com

 www.jfcholet.com


