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|'association Jeune France de Cholet prépare déja
la saison 2024-2025, et est trés heureuse de vous
présenter ce livret qui regroupe I'ensemble des activités
et les offres tarifaires que nous pouvons vous proposer.
Loisir, compétition, sport adapté, accueil des petits,
- cours de langues, ... nul doute que vous trouverez une
activité sportive ou culturelle dans la palette de I'offre Jeune-France, et
ce, quel que soit votre age.
\oila plus de 120 ans que notre association contribue a I'épanouissement
de nos jeunes Choletais, et au bien-étre du public adulte, vous étes encore
cette saison plus de 3200 adhérents a nous faire confiance.
\lous pourrez compter sur nos 40 salariés et les 200 bénévoles permanents,
pour assurer un encadrement de qualité et un accueil personnalisé tout au
long de votre saison.
Historiquement implantés au complete Darmaillacq et au Bordage Luneau,
nous disposons de toutes les infrastructures nécessaires aux activités
proposees, mais également de nombreut espaces de convivialité pour
passer de bons moments.
US vous attendons nombreus aux prochaines portes ouvertes pour
acouvrir les installations de la Jeune-France et échanger avec nos
ucateurs.
us serions trés heureux de vous compter parmi nos nouveaux adhérents.
Jean-Luc Chauvigné
Président de la Jeune France




Une offre sportive et culturelle pour tous!

POUR TOUS, AVEC CHACUN

Club Omnisports
de Maine et Loire

3200 adhérents
35 activités sportives
et culturelles.

La Jeune France, reconnue d'utilité publique depuis 1379, accueille des adhérents de TOUS les &ges et
de TOUS les niveau, avec un encadrement de qualité proposé par des éducateurs et des professeurs
diplomés.

AW Création 1903

40 salariés & éducateurs diplomés
A7 200 bénévoles

De la pratique individuelle aux sports d'équipes, de I'activité de loisir & la compétition, Ia Jeune France
propose un large choik dactivités sportives ou culturelles pour TOUS les publics:

Sports Collectifs
Basketball, Football, Futsal, Roller Hockey, Volley Ball,

Sports Individuels

Billard, Gumnastique, Parkour, Roller, >
Sport de Combat

Judo, Taiso, Ju-jitsu, Self Défense,

Sport de Raquette
Tennis, Badminton,

Sports Loisirs

Multisports enfants, Sport en famille,

Sports Santé - Bien Etre

fAquagym, Gym Douce, Fitness, Fitness en extérieur, Marche Nordique, Yoga,

Culture

Danses, Claquettes & Danses Irlandaises, Anglais, Bridge, Loisirs et Services,
Sociétale

Basket adapté, Danse adaptée, Activité physique & Santé.
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Inscriptions 2024-2025 - juccrintion en ligne directement www. jfcholet.com

Rendez nous visite

“Journées portes ouvertes

- |e vendredi 14 juin 2024 14h - 20h
“le mercredi 19 juin 2024 : 14h - 19h
e vendredi 6 septembre 2024 : 14h - 20h
|le samedi 7 septembre 2024 : Sh - 12h
“le mercredi 11 septembre 2024 : 14h - 19h

‘Renseignements - Inscriptions - Rencontre avec les sections

Uisites guidées du site Darmaillacq

Complexe Darmaillacq Centre-Ville 47 rue Alphonse Darmaillacqg 49300 Cholet
Bordage Luneau Allée Robert Berard 43300 Cholet

Profitez des avantages adhérents JF *

Famille : Réduction de 8 € pour tous les autres membres de la famille.
Multi - activités : Reduction de &5 € 4 partir de la seconde cotisation.

Possibilité de paiement en plusieurs fois.
Pass’sport, Epass et Réduction de 10 % pour les nouveaux Choletais.

. ~ *conditions sur www.jfcholet.com
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LES INSTALLATIONS
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URE OFFRE OMANISPORTS pour tous les ages de la vie

"Et pour toutes les envies!"

Seénior

de4ab5ans de 5415 ans

Anglais finglais \ Anglais Anglais p.14  Gymnastique  p.7 Anglais p.14
Baby-Gym Danses p.15 \ Basketball p.8 Aquagym p.11 Judo/Taiso p.9 Agquagym p.1
Multisports Gymnastigue p.7 ‘; Billard (8 ans) p.7 Badminton p10  Jusjitsu p.9 Billard p.7
Judo K] Danses p.15 Basketball p.8 Marche Nordique  p.11 Bridge p.14
Multisports p.12 Football p.8 Egg;te;ball p.13  Parkour p.7 Danses p.15
Roller p.7 Gymnastique p.7 Billard 07 Roller 07 ﬁ]gongnﬁztaﬂ?"[llﬁgce p.N
Tennis p.10 Judo b Bridge p.14  Roller Hockey p.8 Loisirs & Services p1k
Jujitsu j luitsu b3 Danses p.15  Self-Défense p.9 Marche Nordique pl
futspos pi2 Danse adaptée  p.13  Tennis p.10 Taiso pg
Parkour (6 ans) = Fitness p1l  Volley p.8 Tennis p.10
| Poller BT oot I TUES IS R, ol

Roller Hockey p.8 fsal(8ans)  p8

Tennis p.10



Individuels

“Individuel mais jamais seul!"

Des niveaux de pratique adaptés a tous, dés 8 ans

avec différents modes de jeu en compétition ou en loisir sont proposes.
Billard francais & partir de 120 €,

Billard Anglais (Blackball) & partir de 65 €.

Systeme Vidéo pour apprentissage Technique.

O © nttps://wwuw.billard-jf-cholet.fr/ mail : contact@billard-jf-cholet.com

Compétition et loisir 4 tous les ages: babygym, jeunes, ados et adultes.
Sol et agrés, motricité globale et dépassement de soi.

Entrainements assurés par 3 éducatrices diplomées.

Cotisation annuelle & partir de 180 €.

© © Mail: gymjfbureau@gmail.com

A partir de 6 ans, tous niveaus.

Utiliser son corps pour interagir avec son environnement au moyen de
mouvements agiles et acrobatiques en salle et en milieu urbain.
Cotisation annuelle & partir de 180 €.

© © Mail: gymjfbureau@gmail.com

Des 4 ans avec un encadrement effectué par des
éducateurs diplomés pour les enfants.

Pratique et développement du Roller & travers des ateliers
techniques, ludiques, de jeux et de randonnées.
Cotisation annuelle 4 partir de 125 €.

BILLARD

GYMNASTIQUE

PARKOUR

ROLLER




HOCHEY
S ORCS »

VOLLEVBALL

“Ce qui nous rassemble!"

La section Basket compte plus de 400 adhérents et dispose d'une école de Basket
Labellisée pour les enfants a partir de 5 ans.

Les équipes évoluent au niveau national, régional et départemental.

Nous proposons également une section détente adulte masculine et féminine
aVvec ou sans compétition.

Cotisation annuelle a partir de 90 €.

https://basketjfcholet.wixsite.com/website

mail : secretariatjfbasket@live.fr @ @

La section Football de la JF accueille les enfants a partir de 5 ans et compte 28
equipes. tcole de Football, foot a 11 de U15 & séniors, Equipes Loisirs avec sans
compétition.

Cotisation annuelle & partir de 115 €.

https : wwuw.jffoot. fr

mail; secretariatjffoot@gmail.com @ ©

Pratique en loisir en toute convivialité avec I'encadrement d’un éducateur sportif
sur certains créneaus.
Cotisation annuelle: 155 €.

Le roller hockey est un sport qui combine des éléments du hockey sur glace et du
roller. Ouvert & partir de 5 ans en compétition et en loisir.
Cotisation annuelle  partir de 125 €@ ©

Pour une pratique mixte en détente et dans la convivialité.
Cotisation annuelle: 95 €.



“Le corps et I'esprit!"

S

Adaptés a tous les ages des 4 ans, enfants, ados, adultes en compétition ou en loisir. JllDl] Tnlsn .gjg
3

Cotisation annuelle & partir de 150 €.
Q® https: jfiudocholet. winsite. com/jfjudocholet 4 JU=JITSU 427

.

Un apprentissage de techniques simples, efficaces et accessibles pour la gestion des SHF
situations d'agressions physiques. Y&
Cours de Bowe de rue et d'Aimazon Training (cours spécifique femme).
A partir de 15 ans. DEFEHSE
Cotisation annuelle: 145 €.

‘ecrivainpublie’

01COM & création

02 BUREAUTIQUE papeterie

03 DOCUMENTS techniques

04 SUPPORTS de communication

05 SALON & évenement

06 MARQUAGE véhicule

07 SIGNALETIQUE intérieure / extérieure
08 ENSEIGNES panneaux

09 REALISATIONS sur mesure

10 ECOLOGIQUE & responsable é

LECRIVAIN PUBLIC - 2 rue Beauregard - 49300 CHOLET - 02 41 58 56 91 - contact@ecrivainpublic49.fr



TENNIS

sports de raquette

"lenez taper la balle ou le volant!"

Le club dispose d'une salle couverte avec 5 terrains en résine et 2 courts de
Tennis en extérieur de mars a octobre. L'acces est libre 7/7 grace a notre systeme
de carte magnétique et la réservation se fait via votre application Ten'Up. La
section propose des cours pour tous les niveaus, du débutant au joueur confirme
encadrés par un Moniteur Dipldmé D'ttat avec le soutien d'initiateurs.

Le club house du club est ouvert a tous les adhérents avec vue sur les terrains,
Les plus jeunes bénéficient d'une salle de jeu (table de ping-pong) et d'un coin
enfant pour occuper les plus petits.

Cotisation annuelle a partir de 180 € pour les enfants et 275 € pour les adultes.
https://www.tennis-jeunefrance-cholet49.fr

mail ; jftennischolet@orange.fr @

Le Badminton est un sport ludique et accessible a tous a partir de 15 ans.
Pratique en loisir mixte avec I'encadrement d’'un éducateur sportif diplomé sur
Certains créneaus.

Cotisation annuelle 155 £.@

Ecole-collége Saint Joseph

45 rue Alphonse Darmaillacq
49300 CHOLET

Tél.0241494200

@ www.saintjoseph-cholet.fr




santé & bien-étre ‘

"Prenez soin de vous!"
mnnmm:f
Nouye RDHEREDT

Entretien physique et détente, tonification, souplesse et bien étre. Ha””avm

Cotisation annuelle: 305 €. g
Pack Aquagym + Gym douce : 365 €. Réduction de1og Yy
IDO‘_” le parrajn gt
€ filleul pour toyy

Excellent pour renforcer et assouplir le corps, alléger le mental avec un véritable gain de ymm
abonneme
Nt annue)

vitalité, le Yoga s'adapte autant aux débutants qu'aut initiés a partir de 18 ans.
Cotisation annuelle: 250 €.

Marche Sportive de Bien-étre, cette activité physique de plein air permet de vivre 1
avec plaisir et convivialité I'activité tout en découvrant les paysages du Choletais. IHHHCHE ”nR

L'encadrement est assuré par un éducateur diplome.
Cotisation annuelle: 130 €.

Une équipe diplémée qui saura répondre aus besoins de chacun. FORMULE 30 € mois 0
Pour une remise en forme ou une pratique réguliére, il y en aura pour tous les objectifs : sans engagement’ ’

Circuit training, Renforcement musculaire, Cuisses Abdos Fessiers, Fit Danse,

Cours spécial dos, Stretching/Techniques douces, Gym Postural, Boxing.

Cotisation annuelle: 160 £ (moins de 16 ans) et 220 £ (adultes).

Y
' 4
Séances de renforcement musculaire et cours spécialement adaptés pour I'extérieur
encadré par un éducateur diplome. FITHESS E”

Cotisation annuelle Fitness en extérieur + Fitness: 220€. ETERIEUR L el B

GYM DOUCE
MOBILITE FQUILIBRE

Entretien physique adapté auk seniors avec 2 niveaux d'intensite.
Cotisation annuelle: 165 € avec 1 cours par semaine - 215 € jusqu’a 3 cours semaine.

*conditions sur www jfcholet.com



“Découvrir et pratiquer plusieurs activités, de facon ludique et sans compétition”

MULTISPORTS
ENFANTS

L'objectif est de développer la motricité des jeunes sous forme de jeux éducatifs
et sportifs, de leur faire prendre conscience de leur corps, des autres et du milieu
qui les entoure.

Un travail pédagogique encadré par des éducateurs diplomés.

3/4 ans: Jeuy d'orientation, premiére approche des activités physiques.
Activités proposées : Jeux de coopération avec ou sans ballons, jeut de motricité
et d'adresse, Jeux de d'orientation, Jeux d’oppasition, activités gymnigues.

5/7 ans: Initiation a diverses pratiques sportives qui permettent de s'essayer
dans de nombreux domaines d'activité et de s'orienter par la suite vers une
discipline spécifique.

8/12 ans: Découverte d'activités sans contrainte de compétition.

Notre approche sportive se limite a l'initiation et la découverte, en aucun cas a la
recherche de performance.

Activités proposées (5 - 12 ans] : Jeux de raquette, Basketball, Hockey, Football,
Rugby, Baseball, Athlétisme, Handball, Tir a I'arc, Sarbacane, Orientations,
Ultimate, Jeux d'opposition...

Cotisation annuelle 4 partir de 155 €

# INTERSPORT

Le sport, la plus belle des rencontres
CHOLET ANGERS g \ - —;?
L'autre L'Atoll L %G, 1 &3
Faubourg Beaucouzé ‘ 4 ’ Y NGAGE
. o €PORT
www.intersport.fr Tou e o e



SOCIETAL

“Le sport comme moyen de favoriser l'inclusion sociale!"

Pratique du basketball pour un public autonome en situation d’un handicap mental
et/ou psychique. En loisir ou en compétition régionale. an”E TBnl

Cotisation annuelle: 170 € HDHPTE

Des cours de danses adaptées pour des personnes en situation d’un handicap
mental et/ou psychique avec un encadrement par une professeure diplomee. DHI,SE Hn
Cotisation annuelle: 130 € (18 cours)

Programme spécifique d'activités physiques (entretien corporel, sports collectifs, HC""”TE'
de raquettes, activités de pleine nature...) pour les jeunes a partir de 16 ans et
les adultes bénéficiant d'un accompagnement d'associations ou d'organismes sn TE
partenaires prescripteurs.

.
KONICA MINOLTA CENTRE LOIRE N

IKONICA MINOLTA

Centre Loire
ﬁ: GESTION DES PRODUCTION &
E‘ IMPRESSIONS b INDUSTRIAL PRINTING
GAMME D’ECRANS ,3 GESTION
INTERACTIFS DOCUMENTAIRE & SIRH

VIDEO SATISFACTION ~ ACCOMPAGNEMENT  PROXIMITE
Bl rrorecrion CYBERSECURITE

ESPACE PERFORMANCE APOLLO,
6 Rue du Grand Launay, 49000 Angers




CULTURE

“Entretenez aussi votre culture!”

Apprendre I'anglais : débutez ou perfectionnez-vous en langue anglaise, aI'oral
comme a I'écrit.

Quel que soit votre niveau ou votre age (dés 3 ans),

des professeurs diplomés vous enseignent |a langue internationale.

\otre cours d'anglais des 7 €/h a I'année.

Cotisation annuelle a partir de 205 € pour 30 séances.

Activité de loisir, de stratégie, de mémoire et d'intelligence avec comme objectif
de réunir jougurs et joueuses désireux de se retrouver en tournois amicaux, en
séances d'entrainements et parties libres.

Cotisation annuelle: 70 € (+3 € pour inscription tournois).

Se retrouver en toute convivialité lors d'activités de loisirs.
Découverte du patrimoine local et pratique d'activités physiques.
Cotisation annuelle 20 €.

Vous avez moins de 26 ans ?

Vous détenez une licence sportive ?
Ouvrez un compte au Crédit Mutuel Anjou,
nous vous offrons
un bon d’achat Intersport de 30€*.

créd'té M t el *Voir conditions dans une Caisse du Crédit Mutuel Anjou. Edité par la Caisse Régionale du Crédit Mutuel Anjou
I u u 1 place Moliére - 49100 Angers RCS Angers D 072 202 419 00015. Crédit photos: Getty Images. Avril 2023
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danses CULTURE

“la pratique de la Danse 4 tous les 4ges”

Expérimenter ses capacités corporelles, se sensibiliser a la danse
a lamusique, s‘éveiller a I'art. Cotisation annuelle 160

Enrichir son savoir corporel et artistique, développer sa compréhensio ’
du mouvement et de la musique. Cotisation annuelle 160 €

Démarrage et approfondissement de I'apprentissage technique, travail de mouvements precis,
découverte du rythme, travail de I'ekpressivité. Cotisation annuelle a partir de 175 €

Appréhension de |a diversité des techniques de la danse moderne.
Cotisation annuelle a partir de 201 €

La danse hip-hop est une forme de street dance d’une trés grande musicalité qui traduit Ia
musique en mouvement. Le street jazz, mélange de hip-hop et de technique du modern’ja
venue des ttats-Unis est une danse de rue. Cotisation annuelle a partir de 175

Country/Line dance, Variétés en ligne adaptés a tous tupes de musique

Danse rythmee, festive, issue de la rencontre des danses d'Afrique avec le monde occidental.
Cotisation annuelle 135 € (18 cours) ou 10 € le cours.

Danses en solo et danses collectives: Claquettes, chaussons, Sean Nos, Ceillis, ‘
Set Dancing. Pour tous Ies ages des 5 ans.
Cotisation annuelle 4 partir de 175 €

© © wwuw. jfcholetdanse. com/mail : dansejfbureau@gmail.com



SERUVICES JF

1)

“Des activités toute I'année!"

fAccueil de Loisirs Educatifs, Sportifs et Culturels & Ia journée ou en 1/2 journée,
restauration possible.

A partir de 7H30 et jusqu'a 13H

Tarif : selon le quotient familial

Parce que le sport devrait avant tout étre un jeu'!

Nos Vacances Sportives fonctionnent, pendant les vacances scolaires, pour
accueillir les jeunes de 5 a 14 ans.

Notre approche sportive se limite a l'initiation et la découverte, en aucun cas ne
prépare a la compétition.

Tarif : selon le quotient familial.

Stages organisés par les différentes sections.
Ouverts a tous quel que soit e niveau.

Tarif : selon le quotient familial.

Plus de renseignements : www.jfcholet. com

OO0

Solutions d’Assurances
AGENCES CYRILLE SONNIC

® LES HERBIERS
® MORTAGNE SUR SEVRE
® ESSARTS EN BOCAGE

Q9

NOTRE PRIORITE

VOTRE

0 0251668586
i cabinetsonnic@mma.fr

[i:::} agence.mma.fr/les-herbiers-brandon/

SERENITE!



CHOLET MONDIAL BASKETBALL

"le Rendez-vous des amoureus de Basketball organisé par la Jeune France!"

Tournoi de basketball U19 organisé par la Jeune France.
Il rassemble chaque année 12 équipes francaises et internationales lors
du week-end de Paques.

[l v & i, s 1,,‘ L .‘(_mvfe—.') ‘

wwuw.jfcholetmondialbasketball.com/ @ ©

Ce camp s'adresse exclusivement a des jeunes basketteurs U15-U18
masculins, nés entre 2006 et 2010 et déja licenciés en club

inscription ouverte auk jeunes de niveau: France, Régional niveaus 14 3,
Départemental niveaur 1 et 2

2022 =
22 JYLLET v
18 A ™

CHLET )
JEUNE FRANC MAILLACO'
IMPLEXE DAR! g
:\:]\s»u\aGARQUNS

T

Sy
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LOCATION DE SALLES

BORDAGE LUNERU

IIIFIIS s nism“n“nns Bienvenue au complere sportif du Bordage Luneau, ce lieu en campagne vous accugille pour
wwuw jfcholet.com \otre évenement. Deux belles salles tres bien équipées et libres de traiteur sont mises a

commercialjfaf@jfcholet.com votre disposit_ion pour la conception de votre jour J. Vous avez la possibilité de privatiser le
02414906 30 site pour profiter pleinement de votre gvenement. 4

|a JF vous propose deut salles de différentes capacités:

- Une salle avec office cuisine et mobilier (tables et chaises]

pouvant accueillir jusqu'a 150 personnes.

- Une salle avec cuisine, bar et mobilier (tables et chaises]

pouvant accueillir jusqu'a 35 personnes.

Bordage Luneau: Rd point de St Léger - Allée Robert Bérard - 43300 CHOLET

SANTE - RETRAITE - PREVOYANCE

Spécialiste de la Protection Sociale
des Particuliers, Entreprises
et Indépendants.

mutuelle

1 rue de la Sarthe - Cholet - 02 41 49 16 00 / mlcmutuelle.fr




CENTRE D'ACCUEIL POUR TOUS

Pour vos séminaires, conférences, réunions, cocktails, événements, formations
0u autres besoins, Ie centre JFAF vous offre plusieurs solutions d'accueil
diversifiées, sur place et sur mesure.

INFOS & RESERUATIONS

wwuw.jf-accueil-formation.fr

Nous vous proposons également une offre de logement adaptée aus commercialjfaf@jfcholet.com

gtudiants et aux apprentis, a partir de 15 ans, en formation ou stagiai_res 0241490630
en entreprise. 47-50 rue Darmaillacq
. , . 43300 CHOLET
\lous avez pour projet d'organiser des stages ou des Séjours avec une 00®

thématique autour du sport ou d'activités culturelles, la JF vous propose
un ensemble de prestations pour répondre a vos besoins.

JFAF vous accueille pour vos Séjours touristiques :
Puy du Fou, Parc Oriental de Maulévrier, visite de la Vendee. . .

Vous souhaitez organiser un événement (mariage, anniversaire, réunion
de famille. . . ] ou trouver une solution d’hébergement pour vous ou Vos
proches ? Découvrez les avantages de notre centre d‘accueil pour |a
réalisation de tous vos projets.

FET
| [ —

Accueil
e ke Formation




‘ ”ﬂssociatian la Jeune France

Centre-uille/Toutes activités
47 rue Alphonse Darmaillacq
43300 Cholet

Tel. 0241430630
jeunefrance@jfcholet.com

wwuw. jfcholet.com

© Association La Jeune France/Création I'Ecrivain Public/Cholet/contact@ecrivainpublic49. fr. 04/2024. Reproduction interdite. Ne pas jeter sur la voie publiue. @&



