Basket, fithess, bridge... La Jeune France
veut « attirer du monde » pour ses portes
ouvertes a Cholet

Les portes ouvertes de la Jeune France, a Cholet (Maine-et-Loire), se tiendront les 8, 9 &t
13 septembre. Si la section basket remplit chaque année ses rangs, le filness peine a rattraper
ses effectifs d'avant Covid. Entretien avec le président, Jean-Luc Chauvigne.

résident de la Jeune France, et Virginie Lemarchand, directrice. | OUEST-FRANCE
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La plus grande association de Cholet (Maine-et-Loire) ouvre ses portes avant |3 reprise
des activités, les 8, 9 et 13 septembre. Loccasion pour les amateurs et les curiewx de
decouvrir les 35 activites proposées par la Jeune France.

Entretien avec... Jean-Luc Chauvigne, président de la Jeune France a Cholet (Maine-
ef-Loire).

Quand se tiennent vos portes ouvertes ¢

Les vendredi 8, samedi 9 et mercredi 13 septembre, mais nous en aviens déja fait dans
la foulee de nos 120 ans, avant I'eté. Il v a encore beaucoup de Choletais qui ne
connaissent pas la Jeune France, j'espére que ca va attirer du monde. Les inscriptions
pourront se faire sur place mais aussi en ligne, via notre site internet.



Avant les portes ouvertes, la plupart des sections propose des cours d'essais. La
semaine suivante, les cours reprennent pour 'annee. Pour cet exercice, nous avons
aussi renouvele nofre engagement dans les guartiers dits prioritaires avec la ville, en
lien avec les cenires sociaux et chantiers d’insertion.

Lire aussi : Performance au travail, meilleure sante._ A Cholet, 1a Jeune France
promeut le sport en entreprise

Combien d’activites proposez-vous pour cette annee 7

Au total, nous avons 35 activites, dont deux nouvelles - du step au niveau avance et du
LIA (aérobic) tous niveaus.

Mous n'en ouvrons pas plus pour differentes raisons. D'abord, nous sommes attaches
a préserver I'offre locale, ¢ca ne sert a rien de proposer un sport 27l fonctionne déja bien
dans d'autres associations. Ensuite, nous ne pouvons pas créer un nouveau groupe
pour cing personnes, car il faut aussi avoir des créneaux de salles disponibles.

Quel sport fonctionne le mieux a la Jeune France 7

Les groupes de sports collectifs sont presque pleins, et ce des le mois de juin pour le
basket, le foot, la gym... C'est difficile pour nous de proposer de nouveaux crénsaux
car nous attendons towjours gu'une de nos salles soit refaite. Elle est vétuste et pas
assez grande, ni méme homologuée pour accueillir des matchs régionaux de basket.
Car c'est notre plus gros pole, avec plus de 400 adherents sur les 3 070 que comptait
I'association cette année. Ici, nous sommes revenus a un niveau d'avant le Covid.
Cette année, nos filles renouent avec la Nationale 3, c'etait déja le cas il y a plus de
20 ans | Nos garcons, eux, montent en Régionale 2.

Dans 'ensemble, nous avons guand meme encore des adherents a retrouver. Avant
2020, nous etions a 3 600. Avec une quarantaine de salariés, notre structure est
capable d'en accueillir jusqu'a 4 000.

Et gu'est-ce qui fonctionne moins bien 7

C’est pour le filness que nous avens besoin de refrouver des adhérents. |l y a moitie
muoins de personnes qu'avant le Covid. Pourtant, nous avons I'avantage de proposer
des prix plus attractifs que les salles. Il n'y a pas de machines mais des enseignants et
cours pour tous les dges.

Ce gue les Choletais ne savent pas forcément, c'est gque nous avons une partie
culturelle aussi - des cours d'anglais en association avec Cholet Langues ou encore
une section bridge. Dans la premiére, nous avons environ 90 adhérents, mais il reste
de la place. Et demain, pourquoi pas proposer une autre langue ?




